
Braiding Essentials
T�p c¾³á«pøp �Ā�jp ø¾ pėpäĞø��µ� Ğ¾Ā µppj �¾ä cäpaø�µ� bpaĀø��Ā«, «¾µ�-«aìø�µ� 
bäa�jpj ìøĞ«pì aø �¾³p. Fä¾³ áä¾ápä áäpáaäaø�¾µ ø¾ pììpµø�a« ø¾¾«ì aµj Ę�päp ø¾ ��µj 
ø�p³, ø�pìp ø�áì Ę�«« �p«á Ğ¾Ā ac��pėp ìa«¾µ-ãĀa«�øĞ äpìĀ«øì.



Scalp Care & Hygiene
Pä¾ápä ìca«á áäpáaäaø�¾µ �ì ø�p �¾Āµjaø�¾µ ¾� �pa«ø�Ğ, c¾³�¾äøab«p 
bäa�jì ø�aø «aìø. Søaäø�µ� Ę�ø� c«paµ, c¾µj�ø�¾µpj �a�ä áäpėpµøì bĀ�«jĀá 
aµj �ää�øaø�¾µ Ę��«p áä¾øpcø�µ� Ğ¾Āä µaøĀäa« �a�ä Āµjpä áä¾øpcø�ėp ìøĞ«pì.

Clarifying Shampoo

Rp³¾ėpì áä¾jĀcø bĀ�«jĀá aµj pµìĀäpì a c«paµ caµėaì �¾ä 
bäa�j�µ�, áäpėpµø�µ� �ĀøĀäp ìca«á �ììĀpì.

Deep Conditioning

Ajjì µpcpììaäĞ ³¾�ìøĀäp aµj p«aìø�c�øĞ, ìøäpµ�ø�pµ�µ� �a�ä ø¾ 
Ę�ø�ìøaµj ø�p øpµì�¾µ ¾� bäa�j�µ�.

Proper Drying

C¾³á«pøp«Ğ jpøaµ�«pj, jäĞ �a�ä äpjĀcpì øpµì�¾µ aµj áäpėpµøì 
bäpa¨a�p jĀä�µ� ø�p bäa�j�µ� áä¾cpìì.

Aáá«Ğ a «���øĘp���ø ¾�« ø¾ Ğ¾Āä ìca«á a�øpä Ęaì��µ� ø¾ cäpaøp a áä¾øpcø�ėp 
baää�pä ø�aø �p«áì áäpėpµø �ää�øaø�¾µ Ę��«p µ¾Āä�ì��µ� Ğ¾Āä ìca«á jĀä�µ� 
ø�p Ępp¨ì Ğ¾Āä bäa�jì aäp �µìøa««pj.



Prepping for Braiding
Pä¾ápä áäpáaäaø�¾µ áäpėpµøì áä¾b«p³ì! Ta¨�µ� ø�³p ø¾ áä¾ápä«Ğ áäpáaäp Ğ¾Āä �a�ä bp�¾äp bäa�j�µ� pµìĀäpì ì³¾¾ø�pä �µìøa««aø�¾µ, äpjĀcpj øpµì�¾µ, aµj 
³¾äp jp��µpj áaäøì.

Stretch Hair
Uìp �paø (b«¾Ę-jäĞ�µ�) ¾ä �paø«pìì ³pø�¾jì 
(bäa�j�µ�/baµj�µ�) ø¾ p«¾µ�aøp cĀä«ì, 
³a¨�µ� �a�ä paì�pä ø¾ ³aµ�áĀ«aøp aµj 
cäpaø�µ� a ³¾äp Āµ��¾ä³ «¾¾¨.

Thorough Detangling
W¾ä¨�µ� Ę�ø� �Ā««Ğ jpøaµ�«pj �a�ä äpjĀcpì 
áa�µ, bäpa¨a�p, aµj ³a¨pì ø�p ìpcø�¾µ�µ� 
áä¾cpìì ì��µ���caµø«Ğ �aìøpä. Søaäø �ä¾³ pµjì 
aµj Ę¾ä¨ Āá ø¾ ä¾¾øì.

Section Strategically
D�ė�jp �a�ä �µø¾ 4-8 «aä�p Ę¾ä¨ab«p ìpcø�¾µì 
Āì�µ� c«�áì ¾ä baµjì bp�¾äp bp��µµ�µ� ø�p 
bäa�j�µ� áä¾cpìì. T��ì ¾ä�aµ�Ĩaø�¾µ áäpėpµøì 
¾ėpäĘ�p«³.



Must-Have Tools: Combs

1

Rat Tail Comb

T�p á¾�µøpj pµj cäpaøpì áäpc�ìp áaäøì aµj c«paµ ìpcø�¾µì, 
pììpµø�a« �¾ä b¾ĝ bäa�jì aµj �µøä�caøp ìøĞ«pì. L¾¾¨ �¾ä c¾³bì Ę�ø� 
³pøa« ø�áì �¾ä ø�p c«paµpìø «�µpì.

2

Wide-Tooth Comb

Gpµø«Ğ jpøaµ�«pì ø��c¨ ¾ä cĀä«Ğ �a�ä Ę�ø�¾Āø caĀì�µ� bäpa¨a�p. Uìp 
ø��ì ��äìø bp�¾äp ³¾ė�µ� ø¾ ��µpä-ø¾¾ø�pj c¾³bì.

3

Precision Parting Comb

Cäpaøpì Ā«øäa-ìøäa���ø «�µpì aµj pėpµ ìpcø�¾µì �¾ä áä¾�pìì�¾µa«-
«¾¾¨�µ� äpìĀ«øì. T�p ��µp øppø� �p«á c¾µøä¾« pėpµ ø�p ì³a««pìø babĞ 
�a�äì.



Must-Have Tools: Clips & Accessories

Sectioning Clips
A««��aø¾ä c«�áì Ę�ø� ìøä¾µ� �ä�áì �¾«j �a�ä 
ìpcĀäp«Ğ jĀä�µ� ø�p bäa�j�µ� áä¾cpìì. Iµėpìø �µ 
aø «paìø 8-12 c«�áì ¾� ėaä�¾Āì ì�Ĩpì �¾ä ³aĝ�³Ā³ 
c¾µøä¾«.

Elastic Bands
SpcĀäp ìpcø�¾µì Ę��«p Ę¾ä¨�µ� ¾µ ¾ø�päì ø¾ 
³a�µøa�µ ¾ä�aµ�Ĩaø�¾µ. Spa³«pìì baµjì áäpėpµø 
cäpaìpì aµj ja³a�p ø¾ �äa��«p pj�pì.

Braiding Rack
F¾ä ajėaµcpj ìøĞ«�ìøì, ø��ì ø¾¾« �p«áì áäp-ì¾äø 
aµj ¾ä�aµ�Ĩp pĝøpµì�¾µì, jäa³aø�ca««Ğ äpjĀc�µ� 
�µìøa««aø�¾µ ø�³p.



Essential Styling Products

Braid Gel & Edge Control

Pä¾ė�jpì �ä�á aµj cäpaøpì ì³¾¾ø� «�µpì aø áaäøì aµj pj�pì. L¾¾¨ 
�¾ä a«c¾�¾«-�äpp �¾ä³Ā«aì ø¾ áäpėpµø jäĞ�µ� ¾Āø Ğ¾Āä ìca«á.

Styling Mousse

Spøì bäa�jì �µ á«acp aµj äpjĀcpì �ä�ĨĨ ø�ä¾Ā��¾Āø ø�p «��p ¾� Ğ¾Āä 
ìøĞ«p. Aáá«Ğ «���ø«Ğ ø¾ aė¾�j bĀ�«jĀá aµj �«a¨�µ�.

Shine Spray

Cäpaøpì a á¾«�ì�pj, ìa«¾µ-ãĀa«�øĞ ��µ�ì� ø�aø ³a¨pì bäa�jì «¾¾¨ 
�äpì� «¾µ�pä. Ajjì UV áä¾øpcø�¾µ ø¾ áäpėpµø c¾«¾ä �aj�µ� �µ 
ìĞµø�pø�c �a�ä.

Light Scalp Oil

Kppáì ø�p ìca«á ³¾�ìøĀä�Ĩpj ø�ä¾Ā��¾Āø Ępaä, áäpėpµø�µ� �øc��µ� 
aµj �«a¨�µ�. Aáá«Ğ Ę�ø� a aáá«�caø¾ä b¾øø«p �¾ä áäpc�ì�¾µ. QĀa«�øĞ áä¾jĀcøì ³a¨p a ì��µ���caµø j���päpµcp �µ b¾ø� ø�p aáápaäaµcp 

aµj «¾µ�pė�øĞ ¾� Ğ¾Āä bäa�jpj ìøĞ«pì. L¾¾¨ �¾ä áä¾jĀcøì ìápc���ca««Ğ 
�¾ä³Ā«aøpj �¾ä bäa�jpj aµj áä¾øpcø�ėp ìøĞ«pì ø¾ aė¾�j bĀ�«jĀá aµj 
�ää�øaø�¾µ.



Where to Shop: Online Stores
F�µj�µ� ãĀa«�øĞ bäa�j�µ� ìĀáá«�pì �ì paì�pä ø�aµ pėpä Ę�ø� ø�pìp ìápc�a«�Ĩpj ¾µ«�µp 
äpøa�«päì ø�aø ¾��pä pėpäĞø��µ� Ğ¾Ā µppj �µ ¾µp á«acp.

Sam's Beauty
ìa³ìbpaĀøĞ.c¾³

C¾³áäp�pµì�ėp ìp«pcø�¾µ ¾� 
áä¾�pìì�¾µa«-�äajp c¾³bì

W�jp ėaä�pøĞ ¾� ìøĞ«�µ� �p«ì aµj 
pj�p c¾µøä¾«ì

BĀ«¨ j�ìc¾Āµøì aėa�«ab«p �¾ä 
�äpãĀpµø bäa�jpäì

Divatress
j�ėaøäpìì.c¾³

Päp³�Ā³ ìpcø�¾µ�µ� ø¾¾«ì Ę�ø� 
pä�¾µ¾³�c jpì��µì

Sápc�a«�Ĩpj bäa�j ³a�µøpµaµcp 
áä¾jĀcøì

Rp�Ā«aä ìa«pì aµj «¾Ğa«øĞ 
áä¾�äa³ bpµp��øì

Amazon
a³aĨ¾µ.c¾³

C¾µėpµ�pµø ėaä�pøĞ áac¨ì aµj c¾³á«pøp ìøĞ«�µ� ¨�øì

Faìø ì��áá�µ� ¾áø�¾µì �¾ä «aìø-³�µĀøp µppjì

Hp«á�Ā« äpė�pĘì �ä¾³ ¾ø�pä bäa�jpäì

https://www.samsbeauty.com/
https://www.divatress.com/
https://www.amazon.com/


Quick Tips for Braiding Success

Prioritize Scalp Health

C«paµ, áä¾ápä«Ğ áäpáápj ìca«á �ì ø�p �¾Āµjaø�¾µ �¾ä bäa�jì ø�aø 
«aìø 6-8 Ępp¨ì Ę�ø�¾Āø �ää�øaø�¾µ. Npėpä ì¨�á ø��ì ìøpá!

Invest in Quality Tools

Pä¾�pìì�¾µa«-�äajp c¾³bì aµj c«�áì ³���ø c¾ìø ³¾äp �µ�ø�a««Ğ bĀø 
cäpaøp µpaøpä äpìĀ«øì aµj «aìø ø�ä¾Ā�� ³Ā«ø�á«p ìøĞ«�µ� ìpìì�¾µì.

Shop Wisely

PĀäc�aìp �ä¾³ äpáĀøab«p ì�øpì ø¾ pµìĀäp aĀø�pµø�c áä¾jĀcøì ø�aø 
Ę¾µ'ø ja³a�p Ğ¾Āä �a�ä. BpĘaäp ¾� c¾Āµøpä�p�ø ìøĞ«�µ� áä¾jĀcøì 
ø�aø caµ caĀìp ìca«á �ää�øaø�¾µ.


